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TEXTILPFLEGE IST 
EINE FRAGE DER 

ETIKETTE: SCHNEIDE DIE 
PFLEGEHINWEISE NICHT 
RAUS... SIE SAGEN DIR, 

WAS DU FÜR DIE RICHTIGE 
PFLEGE WISSEN MUSST!

Wie du deine Kleidung 
pflegst, hat großen Einfluss 
auf die Umwelt. 

Bei Beachtung der 
Pflegehinweise auf dem 
Etikett schonst du die 
Kleidung. So kannst du dein 
Lieblingskleidungsstück 
länger tragen und gleichzeitig 
etwas für den Schutz 
unseres Planeten tun!

Wir geben dir hier einige 
einfache und leicht 
anzuwendende Tipps für 
eine umweltfreundliche 
Wäschepflege!

Viel Spaß beim Lesen!

EINFÜHRUNG
E I N E  F R A G E  D E R  E T I K E T T E !
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TIIIM! KOMM BITTE 
MAL HER...

WARUM STOPFST DU LAUTER SACHEN, DIE DU KAUM GETRAGEN HAST, 
IN DEN WÄSCHEKORB? DIE SIND DOCH GAR NICHT SCHMUTZIG!

BIST DU SO DUMM 
ODER TUST DU NUR 

SO?

SO NUTZT SICH DEINE KLEIDUNG VIEL 
SCHNELLER AB... UND WAS DIE UMWELT ANGEHT: 

KANNST DU DIR VORSTELLEN, WIE VIEL WASSER UND 
ENERGIE DU VERSCHWENDEST?

JA, ABER IST DOCH EINFACHER, 
ALS SIE WEGZURÄUMEN.

SPÄTER...

OH NEIN, DAS KANN 
DOCH NICHT WAHR SEIN!

HAST DU DIE WASCHMASCHINE ETWA 
NUR FÜR EIN EINZIGES PAAR 

SOCKEN ANGESTELLT? 

KEINE SORGE, 
MAMA

DAFÜR WAREN SIE ABER 
WIIIIRKLICH SCHMUTZIG!UNFASSBAR!



Kleidung wird häufig 
unnötigerweise gewaschen.
Wenn du deine Wäsche seltener 
wäschst und die Waschmaschine gut 
füllst, dann hilfst du aktiv mit, 
Wasser und Energie zu sparen.

Eine gut gefüllte Waschmaschine 
verhindert starke mechanische 
Reibung, die die Fasern beschädigen 
kann.

EIN EINFACHER TIPP: 
WENN DEINE KLEIDUNG 

NICHT WIRKLICH 
SCHMUTZIG IST, LÜFTE 

SIE, DANN IST SIE 
WIEDER FRISCH! KLARO?

WASCH DEINE KLEIDUNG   
N U R ,  W E N N  E S  N O T W E N D I G  I S T
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ZU MEINER ZEIT HÄTTE 
ICH MEINEN MANN NIE DIE 
WÄSCHE MACHEN LASSEN.

HÖR ZU, SCHATZ, 
DASS DU ALLEIN LEBST, 

HEISST NICHT, DASS DU DICH 
GEHEN LASSEN KANNST...

WÄSCHE MUSS MAN 
KOCHEN!

DU HAST RECHT, WIR MÜSSEN MIT IHR REDEN.

SO GEHT DAS NICHT. 
WIR MÜSSEN ETWAS 

UNTERNEHMEN.

JA! 
ALLERDINGS!

WAS BRINGT EUCH DENN 
ALLE SO ZUM KOCHEN?

OMA!

FELIX, VERGISS NICHT, 
DAS 90°C PROGRAMM 

EINZUSTELLEN, DAMIT AUCH 
ALLE FLECKEN RAUSGEHEN!

MEIN KIND, EINE GUTE HAUSFRAU 
ERKENNT MAN DARAN, DASS SIE 

DIE WÄSCHE KOCHT

DU MUSST DIE 
SOCKEN KOCHEN, UM SIE ZU 

DESINFIZIEREN

ICH MÖCHTE NICHT, DASS 
ES HEISST, ICH HÄTTE EINEN 

UNGEPFLEGTEN ENKEL

MUTTER!

GRRR...



Die Pflegesymbole geben die Höchsttemperatur 
an, mit der du die Wäsche waschen darfst, 
ohne ihr zu schaden. Es ist immer möglich, 
mit niedrigerer Temperatur zu waschen.

Für wenig verschmutzte Kleidung reicht 
auch ein 20 °C oder 30 °C Waschgang aus. 
Dabei wird deutlich Energie gespart.

Flecken kannst du vor der 
Maschinenwäsche vorbehandeln, dann 
reicht auch eine niedrigere Temperatur. 

Aber zur Verhinderung einer übermäßigen 
Keimbildung in der Waschmaschine 
sollte auch ein- bis zweimal im Monat 
bei 60 °C gewaschen werden - mit einem 
bleichmittelhaltigen Vollwaschmittel. 

REDUZIERE DIE TEMPERATUR
B E I M  WÄ S C H E WA S C H E N

BLEIB COOL! WENN DU DIE 
TEMPERATUR VON 60°C 
AUF 30°C REDUZIERST, 

VERBRAUCHST DU NUR EIN 
DRITTEL DES STROMS UND 

DIE WÄSCHE WIRD TROTZDEM 
SAUBER!!!

60
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HALLO MAMA! ICH KOMME, 
UM MEINE WÄSCHE ZU 

WASCHEN

SPÄTER...

? WAS IST DAS FÜR EIN 
GERÄUSCH?

WAS MACHST DU DENN MIT DEM FÖHN? ICH HAB’S EILIG UND WILL SICHER SEIN, DASS ALLES 
SCHÖN TROCKEN WIRD.

DU HAST EINE BRANDNEUE 
WASCHMASCHINE IN DEINER WOHNUNG 

UND KOMMST ZUM 
WÄSCHEWASCHEN ZU UNS?

JA, IHR HABT 
EINEN TROCKNER

BEI DER SONNE 
HEUTE HÄNGEN WIR DIE 

WÄSCHE IM GARTEN ZUM 
TROCKNEN AUF.

SIE TROCKNET GENAUSO SCHNELL, 
NUTZT NICHT SO SCHNELL AB UND 
VOR ALLEM SPART MAN ENERGIE...

?



Du sparst nicht nur Strom, nebenbei 
schonst du die Umwelt.

Trockne Wäsche an der 
frischen Luft, wann immer 
dies möglich ist.

Das ist kostenlos, die 
Kleidung wird im Trockner 
nicht beansprucht und die 
Umwelt wird geschont!

TROCKNEN AN DER LUFT
S PA R T  E N E R G I E

ES GIBT NEUE SYMBOLE 
FÜR DAS TROCKNEN 

AN DER LUFT.

BLEIB FRISCH IM KOPF 
UND INFORMIERE DICH 

AUF UNSERER WEBSITE!
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ICH GEH IN DIE SCHULE, 
BIS SPÄTER, MAMA!

WARTE, ICH HAB EINEN 
TIPP FÜR DICH... 

WENN DU DUSCHST, HÄNGST 
DU DEIN T-SHIRT AUF EINEN BÜGEL 

INS BAD. DER DAMPF MACHT 
ES WIEDER GLATT!

ICH KANN DIR DIREKT SAGEN, DASS DIESER TIPP 
BEI MIR NICHT FUNKTIONIERT!

?
WIESO?

DA MÜSSTE ICH 
JA DUSCHEN!

DU HAST SCHON DIE GANZE WOCHE DAS 
GLEICHE T-SHIRT AN! DU WEISST SCHON, 
DASS DU EINE GANZE MENGE SAUBERER 

IM SCHRANK HAST?
YEP, ABER SIE SIND 

ALLE TOTAL ZERKNITTERT!

WIESO DAS? DEIN VATER 
HAT SIE DOCH GEBÜGELT 

UND ORDENTLICH 
ZUSAMMENGELEGT!

ICH HAB‘S JETZT EILIG... 
SONST BIN ICH ZU SPÄT!

HMM... 
ICH HAB ÜBERALL MEINE 
KOPFHÖRER GESUCHT. 



Man schont die Umwelt, wenn man 
nicht ständig alles bügelt.
Mit ein paar Tricks, zum Beispiel beim 
Trocknen, kann man auch manchmal auf 
das Bügeleisen verzichten. 

Häng die Wäsche gleich nach 
Beendigung des Waschgangs 
auf, dann knittert sie nicht 
so stark.

Denk dran, dass du trockene 
Kleidungsstücke während des 
Duschens im Bad aufhängen 
kannst. Der Wasserdampf 
glättet die Falten.

BÜGLE
N U R ,  W E N N  E S  N O T W E N D I G  I S T

DIESE METHODE HAT EINEN 
DOPPELTEN VORTEIL: MEIN 
SOHN TRÄGT NICHT NUR 

GLATTE T-SHIRTS...

ER DUSCHT JETZT AUCH!
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ES TUT MIR LEID, 
ABER DAS IST 

NICHT MÖGLICH...

TEXTILREINIGUNG

ICH KANN IHRE 
ANZÜGE NICHT 

ANNEHMEN!

SIE HABEN ALLE ETIKETTEN 
RAUSGESCHNITTEN. WIE SOLL ICH DA DIE 

PFLEGEANLEITUNG DES HERSTELLERS 
BEACHTEN? 

ICH BIN FACHMANN, 
VERSTEHEN SIE?

WAS HEISST DAS, DU KONNTEST 
DEINE ANZÜGE NICHT IN DER 

REINIGUNG ABGEBEN? WIESO?

WEIL ICH ALLE ETIKETTEN 
RAUSGESCHNITTEN HABE!

DAS GIBT’S 
DOCH NICHT! WARUM HAST 

DU DAS DENN GEMACHT?

WEIL… SEITDEM ICH 
ZUGENOMMEN HABE...

KANN ICH DIESE XL-ETIKETTEN 
NICHT ERTRAGEN!



Bestimmte Textilien, z. B. empfindliche 
oder sehr große, kann man nicht zu 
Hause waschen und muss sie einem 
professionellen Reinigungsbetrieb 
anvertrauen. 
Dort beachten Fachleute die Pflegehinweise 
des Herstellers und nehmen die 
entsprechende Behandlung vor. 

TEXTILREINIGUNG

Geh in eine Reinigung, wenn es notwendig 
ist. Die Fachleute der Textilreinigung sind 
entsprechend geschult und verfügen über die 
richtige Ausrüstung.

Grundsätzlich sollte man sich nach dem 
Pflegeetikett des Herstellers richten.

PROFESSIONELLE REINIGUNG
N U R ,  W E N N  S I E  E M P F O H L E N  W I R D

GO GREEN! SCHAU AUFS 
ETIKETT... WENN EINER DER DREI 

BUCHSTABEN P, F ODER W IN 
EINEM KREIS VORKOMMT, 

KANNST DU ZUR 
TEXTILREINIGUNG GEHEN...

 
HIER IST EINE PROFESSIONELLE 

PFLEGE MÖGLICH!
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LASS DAS ETIKETT 
DRIN, SO KANNST DU 
DEIN LIEBLINGSSTÜCK 
RICHTIG PFLEGEN UND 

ES BLEIBT LÄNGER 
WIE NEU!

70%*
DER EUROPÄER 
BEACHTEN DIE 

PFLEGEHINWEISE.

NIMM NUR SO VIEL 
WASCHMITTEL WIE 

EMPFOHLEN!

ZU VIEL NÜTZT GAR 
NICHTS. ZU WENIG 

KANN DER KLEIDUNG 
SOGAR SCHADEN.

90%*
TREFFEN BESONDERE 
VORKEHRUNGEN, UM 

UMWELTFREUNDLICH ZU 
WASCHEN.

WENN DIE SONNE 
RAUS KOMMT, 

TROCKNE DEINE 
KLEIDUNG AN DER 
FRISCHEN LUFT!

TEXTILPFLEGE
H ÄT T ES T DU DAS GE W US S T ?

WIR ALLE KÖNNEN 
TÄGLICH DAZU 

BEITRAGEN, BEIM 
WÄSCHEWASCHEN 

DIE UMWELT 
ZU SCHONEN.



WASCHMASCHINEN 
VERFÜGEN AUCH ÜBER 
"ECO"-PROGRAMME. 
NUTZ‘ SIE, SIE SIND 
WIRKLICH SPARSAM!

84%*
DER EUROPÄER 

VERSUCHEN, WASSER 
UND ENERGIE 
ZU SPAREN.

IST HIER DIE 
HÖCHST ZULÄSSIGE 

TEMPERATUR.
DU KANNST 

IMMER BEI NIEDRIGERER 
TEMPERATUR 
WASCHEN!

EINE 20°C ODER 
30°C WÄSCHE IST 

FÜR LEICHT 
VERSCHMUTZTE 

WÄSCHE 
AUSREICHEND.

SCHNEID‘ DAS 
ETIKETT NICHT AB! 

ES HILFT DIR BEI DER 
WÄSCHEPFLEGE.

80%* 
KAUFEN SELTEN 
ODER NIE EIN 

KLEIDUNGSSTÜCK 
OHNE ETIKETT!

*�gemäß der 
IPSOS-GINETEX 
Online-Umfrage 
vom Dezember 
2016: 
Europäisches 
Barometer über 
das Wissen der 
Textilpflege- 
kennzeichnung 
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